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2025年 5月19日 (月) 18:30　第2365回例会

本日のプログラム

クラブ奉仕委員会
真室 潤一 委員長

■米山功労者の表彰です。
・第 2回 三澤繁実 会員　・第 3回 佐々木仕 会員
・第 5回 草間孝廣 会員
■第 6グループの IMに参加してきました。
フランシスコ教皇の最後の手紙のご紹介

会長報告

◆クラブ奉仕委員会より ( 真室委員長 )・・・①引き続
きニコニコのご協力をお願い致します。②5/19 開催 54
周年記念例会のご案内
◆会員増強・DEI 委員会より ( 中村委員長 )・・・6/11( 水 )
新会員歓迎会のご案内
◆青少年奉仕委員会より (渡辺会員代理 )・・・北海道ピー
スユースサミットのご案内と 6/14( 土 ) 北海道医療大学
RAC設立チャーターナイトのご案内
◆公共イメージ向上委員会より ( 谷口委員長 )・・・ロー
タリーの友の読みどころご紹介

委員会報告

54 周年記念例会

2024-25 RIテーマ

　藤城英明会員：ゴールデンウィークにアメリカ
のフロリダにディズニークルーズとウォルトディ
ズニーワールドに行って来ました。天気も素晴ら
しく、お陰様で顔が真っ黒になってしまいました。
今は時差ボケでいつも眠たい状態です。妻と二人
で楽しんで来れてニコニコです。黑川会長、林幹
事、あと 1ヶ月半ですね。いつも頑張っていただ
きありがとうございます。
　林里紅会員：本日は伊藤さん、頓所さんの卓話
楽しみにしてます。真室委員長、宜しくお願い致
します
　草間孝廣会員：本日、伊藤会員、頓所会員の卓
話を楽しみに、ニコニコします。
　中村越子会員：今日、頓所さんと伊藤さんの卓
話楽しみにしています。
　黑川篤会員：本日は、伊藤会員、頓所会員、よ
ろしくお願いします。
　姫野芳安会員：頓所さんと伊藤さんの卓話楽し
みにしております。
　真室潤一会員：伊藤会員、頓所会員、本日の卓
話よろしくお願いします。
　川内玄太会員：頓所会員と伊藤会員の卓話楽し
みにしております。ニコニコです。
　吉田美穂会員：GW も終わり、市内の桜は散っ
てしまいましたが、佳松御苑の桜は昨日開花しま
した。1 シーズンに 2 回桜を見ることができハッ
ピーです。ニコニコします！

ニコニコBOX



「会員卓話」 伊藤 貴穏 会員

メインプログラム

皆様、こんにちは。伊藤貴穏（たかやす）と申し
ます。本日は話しをさせて頂く場を頂きましてあ
りがとうございます。心より感謝申し上げます。
本日は、私自身の歩みと、現在の事業、そして経
営者として大切にしていること、さらには人生を
通じて得た学びや、これからの展望についてお話
させていただきます。
私は現在、土木工事を中心とした建設業を営む「株
式会社エクセル」の代表を務めております。4 年
前に父の跡を継ぎ、会社を引き継ぎました。 父が
長年築いてきた信頼と、地域に根ざした仕事を、
どう守り、どう進化させていくのか──その問い
とともに、私の経営者としての道が始まりました。
もともと私は 16 歳のとき父の声掛けで現場に立
つようになり、汗をかきながら、現場の厳しさと
喜びを肌で感じてきました。現場で働く社員たち
の気持ちは、今でも痛いほど分かります。その経
験こそが、経営者となった今も、私の軸であり、
原点です。
私が経営で大切にしていることは、大きく 2 つあ
ります。ひとつは、「社員とその家族を大切にす
ること」。 そしてもうひとつは、「信頼される現場
づくり」です。建設業は、完成した建物や構造物
がすべてではありません。むしろ、見えない部分
──たとえば地中に埋まる基礎や配管工事こそ
が、技術と誠実さを求められる仕事と思っていま
す。だからこそ、現場のひとつひとつに責任と誇
りを持ち、誠実に向き合う姿勢が大切だと考えて
います。
また、現場で頑張る社員の背景には、それぞれの
家族の存在があります。社員が安心して働ける環
境をつくること、そして、そのご家族にも「この
会社で働いていてよかった」と思ってもらえるよ
うな会社を目指しています。
私自身、大きな転機となった出来事があります。
4 年前の出来事になりますが、事業そのものは順
調に進んでいました。 現場も安定してきたため、
少しずつ自分の手から、社員に現場を任せていく
ようになった頃のことです。そんなとき、社員の
ひとりが現場での対応がうまくいかず、長くお付

き合いのあった会社から、徐々に仕事を無くなり
ました。当時、年商は約 3 億円弱。 そのうち 1 億
円近くを占めていた大口の取引が、ゼロになりま
した。当時は、ことの重大さを理解していません
でした。時間が立つにつれ、じわじわと影響が出
てきたときには焦りを覚えました。自分の甘さを
痛感し、本当に苦しい時期がありました。でも、
そんな中でも私が「絶対に諦めない」と決められ
たのは、社員の真剣な姿勢や、信頼をしていただ
いている、お客様の存在があったからです。

そして、何より家族の存在があったからです。

立ち上がろうとする中で、自分の価値観が大きく
変わりました。それ以来、「人とのつながりこそが、
経営の根幹である」と本気で信じるようになりま
した。
今後の展望についてですが、私は、地域に貢献で
きる企業でありたいと考えています。ただ仕事を
請け負うのではなく、「地域の未来を一緒につく
るパートナー」としての役割を果たしたい。そし
て、家族との時間も大切にしながら、「幸せな働
き方」を模索していきたいとも考えています。「こ
の会社で働いてよかった」と思えるような瞬間を、
ひとつでも多く増やしていくこと──それが、私
の夢です。
最後になりますが、今日のような場は、経営とい
う孤独な道を歩む中で、支えられてくれる方がい
ることは、大きな励みになります。ここに集まる
皆さんの志や経験に触れることで、私自身の活力
にしていきたいと思っております。これからも、
仕事の話はもちろん、人としての価値観や人生観
までも語り合えるような、そんなつながりを皆さ
んと築けたら幸いです。
ご清聴、誠にありがとうございました。

最後に見て頂きたい映像がありますので見て頂き
たいと思います。

ー会場にて動画視聴ー

娘は水泳の練習を月曜日から日曜日まで朝と夜、
約 7km泳ぐ練習を続けています。子ども達には頑
張る勇気を貰っています。
何より、同行するにあたり不在時でも会社運営を
進めてくれる社員に感謝しています。
ありがとうございます。

　頓所裕之会員：卓話を記念しまして。いかがで
したでしょうか？ニコニコです！！



「会員卓話」 頓所 裕之 会員

道 路 ROAD IMPROVEMENT～道路の新設・改良工事

道路新設（福島県相馬郡新地町）

道路改良（千歳市）

河川 RIVER IMPROVEMENT～防災のための治水対策

河川改修（福島県南相馬市）

農業用水路新設（長沼町）

地盤改良 GROUND IMPROVEMENT～弱い地盤や柔らかい地盤の改良

河川堤防強化（北広島市）

地盤改良（スタビライザー工法）

造 成 Development ～ 防潮堤・防災林・港湾施設

・メガソーラー・リゾート開発

防潮堤（福島県相馬郡新地町）

防災林（福島県双葉郡浪江町）

メガソーラー（福島県南相馬市小高）

港湾施設（福島県相馬郡新町 相馬港）

ﾘｿﾞｰﾄ分譲地造成（ニセコ町曽我）

ﾘｿﾞｰﾄ分譲地造成（洞爺湖町洞爺町）

構造物 STRUCTURE ～ 樋門、ボックスカルバート、砂防ダム

樋門（福島県南相馬市小高）

ﾎﾞｯｸｽｶﾙﾊﾞｰﾄ（長沼町）

砂防ダム（札幌市清田区）

情報化施工 I-CONSTRUCTION ～ ICT建機を利用した工事

ﾊﾟﾜｰｼｮﾍﾞﾙ掘削（千歳市）

ﾌﾞﾙﾄﾞｰｻﾞｰ不陸整正（長沼町防衛施設）

◉株式会社シイナ重建って何をしている会社？
＜会社概要＞
社名：株式会社シイナ重建
本社：北海道夕張郡長沼町西 9線南 5
東北支店：福島県南相馬市原町区旭町2丁目34番地
創立：平成元年 8 月
取締役会長：椎名　日出已
代表取締役社長：頓所　裕之
グループ会社：株式会社北駿建設 (北広島共栄 )
　　　　　　　株式会社シイナ鉱業(札幌市南区常盤 )
主な事業内容：土木工事、舗装工事、とび工事、
水道施設工事、解体工事、建築工事



次週 5/19( 月 ) の例会は夜間で、54 周年記念例会です。会場は２階エンプレスホールで、集合写真を撮り
ますので 18 時までにお集まりください。以上です。

会務報告

北 クラブ 情 報

例会日  毎週月曜日  12：30 例会場  グランドメルキュール札幌大通公園

＊05月 19 日 ( 月 )　【夜間】創立 54周年記念例会
＊05 月 26 日 ( 月 )　月間テーマにちなんで　蓑輪隆宏会員 卓話
＊06 月 02 日 ( 月 )　米山奨学生　パン スー インさん 卓話
＊06 月 09 日 ( 月 )　月間テーマに因んで
＊06 月 16 日 ( 月 )　【夜間】新旧引継 クラブ協議会

札幌北RCホームページ
http://www.sapporo-north.jp/

5月は
青少年奉仕
月間

菌床シイタケ発芽

原木シイタケ発芽

建設作業車乗車体験（高所作業車）

建設作業車乗車体験（ブルドーザー）

ご清聴ありがとうございました

社会貢献 Contribution to society ～ 体験学習(シイタケ原木菌打ち)

原木（ほだ木）選び

シイタケ原木菌打ち体験

植菌コマ孔明け

植菌コマ孔明け

キノコ菌コマ打ち

キノコほだ場



他クラブ予定表

※予定は変更になる可能性があります。また、ビジターで他クラブへ行かれる際はご連絡が必要な場合があります。※

札  幌  西
はまなす
札幌清田
大通公園

モーニング
札　  幌
真  駒  内
新  札  幌

札  幌  東
札幌西北

札幌幌南

札  幌  南札幌手稲

米山奨学生トゥーさん卓話 ( 予定 )
通常例会
例会なし
未定

夜間例会　※受付なし
ゲスト卓話
移動例会　※受付なし
移動夜間例会　※受付なし

新会員卓話
インターアクトクラブ卓話

イニシエーションスピーチ ( 新会員卓話 )

休会 ( 理事会裁量 )　※受付あり未来ビジョン委員会

20 日 ( 火 )

22 日 ( 木 )

24 日 ( 土 )

21 日 ( 水 )

23 日 ( 金 )

26 日 ( 月 )


